Chwafa Ojcu i Synowi,
i Duchowi Swietemu:
ilekro¢ wypowiadamy te stowa,
stanowigce synteze naszej wiary,
wielbimy jedynego i prawdziwego
Boga w trzech Osobach.
Zdumieni kontemplujemy
te tajemnice,
ktora catkowicie nas ogarnia.
Tajemnice mitosci;
tajemnice niepojetej swietosci.

Jan Pawet I

10 VI 2001
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Wstep

Fotografia na okladce ukazuje najdonioSlejszy moment Mszy
Swietej — zwieniczenie modlitwy eucharystycznej: kaptani uno-
sza W rekach kielich z winem przemienionym w Krew i pa-
teny z chlebem, ktéry stal sie Cialem Chrystusa, Spiewajac:
Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, 10obie, Boze, Oj-
cze wszechmogacy, w jednosci Ducha §Wz’etego wszelka czeS¢
i chwala, przez wszystkie wieki wiekow. Zgromadzeni wierni od-
powiadaja Spiewem: Amen. Przez te modlitwe uwielbienia do-
konuje sie ofiara zbawienia, ofiara Mszy Swietej.

Msza Swieta jest najdoskonalsza modlitwa uwielbienia, ale to
najdoskonalsze uwielbienie nie moze by¢ zawieszone w prozni.
Do uwielbienia Boga przez Eucharystie prowadzi modlitwa 0so-
bista. Tej modlitwy ciagle trzeba sie uczyc. Trzeba prosi¢ Ducha
Swietego 0 pomoc i podejmowac wysilek modlitwy takze wtedy,
kiedy przychodzi ona z wielkim trudem. W Katechizmie KoScio-
ta czytamy: Czlowiek zyje po to, by Pana Boga chwalil, Jemu siu-
zyl, a przez to zbawil dusze swojg. Najwazniejsza W naszym zy-
ciu duchowym jest modlitwa. Bez modlitwy czlowiek nie moze
by¢ zbawiony, bez modlitwy traci sie sens i cel zycia.

Od lat kolejne ksigzeczki koledowe poswiecamy modlitwie.
Tegoroczna — modlitwie uwielbienia. Znajdziemy w niej naj-
pierw krétkie objasnienie tego, czym jest modlitwa uwielbie-
nia i jak ja praktykowac. Duzo wazniejsza jest druga czesc tej
ksigzeczki — wybor réznych modlitw uwielbienia. Niech stana
sie one nasza codzienna modlitwa. Niech nasza osobista modli-
twa bedzie trzecia, niewydrukowana, ale najwazniejsza czescia
tej ksigzeczki. Jesli bedziemy codziennie duzo i dobrze sie mo-
dli¢, wéwczas cale nasze zycie — modlitwa, praca i odpoczynek
stang sie chwata Boza. Spelni sie wtedy w naszym zyciu stowo
zapisane przez Sw. Piotra Apostota: Aby we wszystkim byt uwiel-
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biony Bog przez Jezusa Chrystusa. Jemu chwala i moc na wieki
wiekow! Amen (1 List Sw. Piotra 4,11).

Ksigzeczke zdobia reprodukcje ikon — obrazéw petnigcych
wazng role w kulcie chrzescijan wschodnich. Zasadniczo ma-
larze ikon s3 nieznani. Malowano je bowiem nie dla wtasnej,
ludzkiej chwaty, ale dla chwaly Bozej. Tej artystycznej pracy za-
wsze towarzyszyla modlitwa, ikony s3 owocem kontemplacji.
Chrzescijanie Wschodu podkreslaja, Ze ikon sie nie maluje, ale
sie je pisze. Sa przestaniem glebszym niz tylko namalowany ob-
raz — sa opisem tajemnic Bozych, oknem, przez ktére w wie-
rze spogladamy na Bozy Swiat. Ich celem jest wprowadzenie
czlowieka w modlitwe, w zjednoczenie z Bogiem. Ikony kryja
w sobie gleboka symbolike. Zadna barwa nie jest w nich przy-
padkowa, kazdy gest, kazda linia tych obrazéw ma swoje gle-
bokie znaczenie. Optyka, perspektywa ikon, prowadzi z jednej
strony ku Bogu, z drugiej do serca cztowieka. Ten, kto na nie
patrzy i przed nimi sie modli, staje sie uczestnikiem dziefa Bo-
zego, tajemnicy zbawienia.

Ikony nie s3 nam obce. Przeciez obraz Matki Boskiej Cze-
stochowskiej, najbardziej przez nas czczony i kochany, jest na-
malowany jako ikona. To wiasnie przez Polske przebiega ducho-
wa granica miedzy wschodnim i zachodnim chrzescijanistwem.
Dlatego powinniSmy tamten, duchowy Swiat Wschodu czynic¢
i naszym wewnetrznym bogactwem.

Przezywamy czas Bozego Narodzenia, tajemnicy Wcielenia
Chrystusa. Razem z Maryja chcemy Spiewac Bogu: Wielbi du-
sza moja Pana! Razem, jako wspdlnota parafialna, wspoélnota
Kosciota chcemy powtarzac przez cale nasze zycie tu na ziemi
az do Smierci, a potem w wiecznosci: Chwata Ojcu i Syno-
wi, i Duchowi Swietemu!

ks. prob. Marcin Wectawski
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Modlitwa uwielbienia

Czym jest modlitwa uwielbienia?

Do Boga mozemy zwracac sie w modlitwie proSby, przebfagania,
dziekczynienia i uwielbienia. Ta ostatnia forma jest najdoskonal-
szym wyrazem modlitwy, gdyz jest skierowana do Boga ze wzgle-
du na Niego samego. W tej modlitwie nie mySlimy o sobie. Jej ce-
lem jest wypowiedzenie czci, mitoSci wobec Boga takiego, jakim
On jest. Modlitwa ta jest zachwytem nad przymiotami Boga: Jego
potega, madroScia, pieknem, a nade wszystko nad Jego miloScia
i mitosierdziem. Modlitwa ta jest takze zachwytem nad dzietami,
jakie BOg uczynil: nad dzietem stworzenia i jeszcze wspanialszym
dzietem odkupienia.

Swiat, w ktérym zyjemy, nie jest przeciez dzietem przypadku.
Jego piekno, harmonia ciggle méwig nam o Stwoércy. I do tego Swia-
ta, zranionego przez grzech, zechcial przyjs¢ Syn Bozy, ktéry dla
nas stat sie cztowiekiem. Jezus Chrystus, prawdziwy Bog i praw-
dziwy Czlowiek oglosit nam Ewangelie, umart na krzyzu i zmar-
twychwstat dla naszego zbawienia. Razem z Bogiem Ojcem daro-
wat nam i ciagle darowuje Ducha Swietego, aby w nas dokonaé
dzieta uswiecenia. Wielko$¢ i nieogarniona dobro¢ Boga, Jego nie-
skoniczona milo$¢ objawione nam przez Chrystusa, skianiajg nas
do modlitwy, ktorg nazywamy uwielbieniem.

Dlaczego mamy sie tak modli¢?

Dlatego, ze Pan Jezus tak sie modlit, wielbigc Boga, swojego Ojca.
W Ewangelii Sw. Mateusza zapisane sg stowa: Wyslawiam Cie, Oj-
cze, Panie nieba i ziemi, ze zakryles te rzeczy przed madrymi i roz-
tropnymi, a objawites je prostaczkom. Tak, Ojcze, gdyz takie bylo
Twoje upodobanie (11,25-26). Najdtuzsza z modlitw Chrystusa,
zapisana na kartach Ewangelii Sw. Jana, zaczyna sie uwielbieniem:
Ojcze, nadeszia godzina. Otocz swego Syna chwata, aby Syn Cie-
bie nig otoczyl i aby moca wiadzy udzielonej Mu przez Ciebie nad
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kazdym czlowiekiem dat Zycie wieczne wszystkim tym, ktorych Mu
dates. A to jest zycie wieczne: aby znali Ciebie, jedynego prawdzi-
wego Boga, oraz Tégo, ktorego postales, Jezusa Chrystusa. Ja Cie-
bie otoczylem chwalg na ziemi przez to, ze wypeltnitem dzielo,
ktore Mi dates do wykonania. A teraz Ty, Ojcze, otocz Mnie u sie-
bie tg chwala, ktorg miatem u Ciebie pierwej, zanim Swiat powstat
(17,1-5). Pan Jezus proszony przez uczniéw, by nauczyt nas mo-
dlitwy, darowal nam Ojcze nasz. Pierwsze wezwania tej modli-
twy sg uwielbieniem: — Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, — Swie¢
sie imie Twoje, — przyjdZ Krolestwo Twoje!

Jezykiem, jakim rozmawia sie w niebie, jest jezyk modlitwy
uwielbienia. Wszystkie stowa w tym jezyku przekazuja jedng mysl:
Bog jest mifoScia! Jest to wiec modlitwa, ktéra zapowiada naszg
modlitwe w niebie, a przez to ten, kto modli sie wielbigc, staje
niejako w przedsionku nieba, przygotowuje sie do tego, by moéc
przebywac w niebie. Tu na ziemi modlimy sie w wierze. Po Smier-
ci, w niebie, bedziemy sie modli¢, ogladajac chwate Boza. W nie-
bie bedziemy trwali w nieustannym zachwycie, w pelnym zjedno-
czeniu z Boza mitoscia i w uwielbieniu Tréjcy Swietej.

Modlitwa uwielbienia jest calkowicie bezinteresowna, nie pro-
simy w niej o nic dla siebie, B6g wzruszony naszym wofaniem na-
pelnia nas swoja chwata. Nagroda Boga jest sam Bog, to znaczy, ze
najwiekszym darem Bozym jest ogarniecie nas chwala Boza, pel-
ne zjednoczenie z Tr6jca PrzenajSwietsza.

Jak sie modli¢ uwielbieniem?

Tym, ktory uzdalnia do wszelkiej modlitwy, jest Duch Swiety. Uczy
Sw. Pawel w LiScie do Rzymian: Duch przychodzi z pomoca naszej
stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modlic tak, jak trzeba, sam
Duch przyczynia sie za nami w blaganiach, ktorych nie mozna wy-
razic stowami (8,26) i w 1 Liscie do Koryntian: Nikt nie moze po-
wiedzie¢ bez pomocy Ducha Swietego: Panem jest Jezus (12,3).
Dlatego tez, jesli chcemy sie modli¢ nie tylko modlitwa uwielbie-
nia, ale w ogdle dobrze sie modli¢, trzeba o te zdolnosS¢ prosi¢
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Ducha Swietego. Jednym z Jego siedmiu daréw jest dar pobozno-
Sci, czyli uzdolnienie do modlitwy.

Wielbigc Boga mozna i trzeba modli¢ sie wiasnymi stowami.
Ale wazne jest réwniez to, by w modlitwie osobistej korzystac ze
spisanych modlitw. Bogactwo modlitwy osobistej wyrasta bowiem
z modlenia sie stowami Swietych. Na pierwszym miejscu tymi, kt6-
re s3 umieszczone w Pismie Swietym, dalej tymi, ktére naleza do
liturgii KoSciota i wreszcie tymi zapisanymi przez Swietych, ule-
glych narzedzi Ducha Swietego.

Modlitwy uwielbienia z Pisma Swietego

Ze wszystkich modlitw uwielbienia zapisanych w Pismie Swietym,
jedna jest szczegOlnie wazna: pieShi Maryi Matki Bozej, wypowie-
dziana w domu Sw. Elzbiety podczas Nawiedzenia. Modlitwe te
Kosciét wySpiewuje razem z Maryja codziennie w modlitwie wie-
czornej — nieszporach.

Magnificat — piesn Maryi (Lk 1,46-55)

Wielbi dusza moja Pana,

i raduje sie duch méj w Bogu, moim Zbawcy.

Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swoje;.

Oto bowiem blogostawi¢ mnie bedq

odtqd wszystkie pokolenia,

gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny.
Swiete jest Jego imig

a swoje mitosierdzie na pokolenia i pokolenia
[zachowuije] dla tych, co sie Go bojq.

On przejawia moc ramienia swego,

rozprasza [ludzi] pysznigcych sie zamystami serc swoich.
Strgca wiadcéw z tronu, a wywyzsza pokornych.
Gtodnych nasyca dobrami,

a bogatych z niczym odprawia.



| ——

Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi
i poczeta z Ducha Swietego

Ilkona Zwiastowania — Nowogréd, XII w.
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Ujat sie za stugg swoim, Izraelem, pomny na mitosierdzie
swoje — jak przyobiecat naszym ojcom —

na rzecz Abrahama i jego potomstwa na wieki.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta

na poczq’rku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.*

Modlitwy uwielbienia z Listbw Sw. Pawta Apostota

O gtebokosci bogactw, mgdrosci i wiedzy Bogal
Jakze niezbadane sq Jego wyroki

i nie do wysledzenia Jego drogi!

Kto bowiem poznat mys| Pana,

albo kto byt Jego doradcq?

Albowiem z Niego i przez Niego,

i dla Niego jest wszystko.

Jemu chwala na wieki! Amen.

(Rz 11,33-36)

Bogu, ktéry jest jedynie madry,
przez Jezusa Chrystusa,

niech bedzie chwata na wieki wiekéw! Amen.
(Rz 16,25-27)

Niech bedzie btogostawiony Bég i Ojciec

Pana naszego Jezusa Chrystusa;

On napetnit nas wszelkim blogostawieristwem duchowym
na wyzynach niebieskich — w Chrystusie.

W Nim bowiem wybrat nas przed zatozeniem $wiata,
abysmy byli swieci i nieskalani przed Jego obliczem.

Z mitosci przeznaczyt nas dla siebie

jako przybranych synéw przez Jezusa Chrystusa,
wedtug postanowienia swej woli,

* Na zakoriczenie Magnificat i psalmow zwyczajowo dodajemy
wezwanie: Chwata Ojcu...



A Stowo Ciatem sie stato
i zamieszkato miedzy nami (J 1,14)

Ikona Matki Bozej Wtodzimierskiej, XII w.
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ku chwale majestatu swej taski,

ktérg obdarzyt nas w Umitowanym.

W Nim mamy odkupienie przez Jego krew —
odpuszczenie wystepkéw,

wedtug bogactwa Jego faski.

(Ef 1,3-7)

Modlitwy uwielbienia z pism innych Apostotow

Niech bedzie blogostawiony Bég i Ojciec

Pana naszego Jezusa Chrystusa.

On w swoim wielkim mitosierdziu

przez powstanie z martwych Jezusa Chrystusa

na nowo zrodzit nas do zywej nadziei:

do dziedzictwa niezniszczalnego i niepokalanego,
i niewiedngcego,

ktére jest zachowane dla was w niebie.
(1P1,3-4)

Swiefy, Swiefy, Swiefy, Pan Bég wszechmogqcy,

Ktéry byt i Ktéry jest, i Ktéry przychodzi.

Godzien jestes, Panie i Boze nasz,

odebraé¢ chwate i cze$¢, i moc, bos Ty stworzyt wszystko,
a dzieki Twej woli istniato i zostato stworzone.

(Ap 4,81 11)

Allelvja! Zbawienie i chwata, i moc u Boga naszego,
bo wyroki Jego prawdziwe sq i sprawiedliwe.

Alleluja! Chwalcie Boga naszego, wszyscy Jego studzy,
ktérzy sie Go boicie, mali i wielcy!

Alleluja, bo zakrélowat Pan Bég nasz, Wszechmogqcy.
Weselmy sie i radujmy, i dajmy Mu chwalte.

(Ap 19,1-7)



11

Psalmy jako modlitwy uwielbienia

Ksiega Psalmow jest najobszerniejszym zbiorem modlitw w calym
Pismie Swietym. Psalmami modlit sie Chrystus i Maryja Matka
Boza. Psalmami nieustannie modli sie KoSciét w Liturgii godzin.
Posrod psalméw sa takze wielbigce — niektére z nich zamieszcza-
my ponizej, niech stang sie nasza osobista modlitwa.

Psalm 95

Przyjdzcie, rado$nie $piewajmy Panu,

wznoémy okrzyki na cze$¢ Skaly naszego zbawienia:
przystgpmy z dziekczynieniem przed Jego oblicze,
radosnie $piewajmy Mu piesni!

Albowiem Pan jest wielkim Bogiem [...]

gtebiny ziemi sq w Jego reku

i szczyty gér nalezq do Niego.

Morze jest Jego whasnoscig: bo On sam je uczynit,

i staly lgd uksztattowaty Jego rece.

Weidzcie, uwielbiajmy, padnijmy na twarze

i zegnijmy kolana przed Panem, ktéry nas stworzyt.
Albowiem On jest naszym Bogiem,

a my ludem Jego pastwiska

i owcami w Jego reku. [...] )

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta
na poczq’rku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Psalm 96

Spiewaicie Panu piesh nowq,

$piewaicie Panu, wszystkie krainy!
Spiewaicie Panu, blogostawcie Jego imie,

z dnia na dzien gloicie Jego zbawienie!
Rozgtaszaicie Jego chwate wiréd narodéw,
Jego cuda — wéréd wszystkich ludéw! [...]
Przed Nim kroczg majestat i piekno,
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potega i jasnos¢ w Jego przybytku.

Oddaijcie Panu, rodziny narodéw,

oddajcie Panu chwate i uznaijcie potege;

oddaicie Panu chwate Jego imienial

Niescie ofiary i wchodzcie do Jego przedsieni,
oddaicie pokfon odziani w $wiete szaty!

Zadrzyj, cata ziemio, przed Jego obliczem!

Méwecie wéréd pogan: Pan jest krélem.

Umocnit $wiat, by sie nie poruszyt:

ze stusznosciq wymierza ludom sprawiedliwosé.
Niech sie cieszy niebo i ziemia raduje;

niech szumi morze i to, co je napetnia;

niech sie weselg pola i wszystko, co jest na nich,
niech sie takze radujq wszystkie drzewa lesne

przed obliczem Pana, bo nadchod?zi,

bo nadchodzi, aby sqdzi¢ ziemie.

On bedzie sqdzit swiat sprawiedliwie,

z wiernosciq swq — narody. )

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta
na poczq’rku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Psalm 103

Btogostaw, duszo moja, Pana,

i cate moje wnetrze — $wiete imig Jego!
Btogostaw, duszo moja, Pana,

i nie zapominaj o wszystkich Jego dobrodziejstwach!
On odpuszcza wszystkie twoje winy,

On leczy wszystkie twe niemoce,

On zycie twoje wybawia od zguby,

On wienczy cie faskq i zmitowaniem,

On twoje dni nasyca dobrami:

odnawia sie mtodo$¢ twoja jak orta.

Pan czyni dzieta sprawiedliwe,

bierze w opieke wszystkich ucisnionych. [...]



Blogostawcie Pana, wszyscy Jego aniotowie,

petni mocy bohaterowie, wykonujgcy Jego rozkazy,
by stucha¢ gtosu Jego stowa.

Blogostawcie Pana, wszystkie Jego zastepy,

studzy Jego, petnigcy Jego wole!

Blogostawcie Pana, wszystkie Jego dzieta,

na kazdym miejscu Jego panowania:

btogostaw, duszo moja, Panal

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta

na pOCZkaU teraz i Zawsze, i na Wlekl WIeI(OW Amen.

Psalm 117

Alleluja. Chwalcie Pana, wszystkie narody,
wystawiajcie Go, wszystkie ludy,

bo Jego taskawosé nad nami potezna,

a wierno$¢ Pariska trwa na wieki.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta

na poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Psalm 150

Alleluja. Chwalcie Boga w Jego $wigtyni,
chwalcie Go na wyniostym Jego nieboskfonie!
Chwalcie Go za potezne Jego czyny,

chwalcie Go za wielkg Jego potege!

Chwalcie Go dzwigkiem rogu,

chwalcie Go na harfie i cytrze!

Chwalcie Go bebnem i taricem,

chwalcie Go na strunach i flecie!

Chwalcie Go na cymbatach dzwigcznych,
chwalcie Go na cymbatach brzeczqcych:
Wszystko, co zyje, niech chwali Pana! Alleluja.
Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta

na poczatku, feraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

13
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Inne modlitwy uwielbienia Starego Testamentu

Juz w Starym Przymierzu, przed narodzeniem Chrystusa, Bog dat
ducha modlitwy ludziom tamtego czasu. Nie tylko Dawidowi, au-
torowi wiekszosSci psalméw. W wielu ksiegach Starego Testamen-
tu mozna odnaleZ¢ krotsze i diuzsze modlitwy uwielbienia. Oto
dwa przyktady:

Piesn trzech mtodziencéw (Dn 3,52—-86)

Blogostawiony jestes, Panie Boze naszych ojcéw —
pefen chwaly i wywyzszony na wieki.
Blogostawione niech bedzie Twoje imie

petne chwaly i $wietosci —

chwalebne i wywyzszone na wieki.
Blogostawiony jestes w przybytku $wietej Twojej chwaty —
chwalony, stawiony przez wieki nade wszystko.
Blogostawiony jestes na tronie Twego krélestwa —
chwalony, stawiony przez wieki nade wszystko.
Blogostawiony jestes Ty, co spogladasz w otchtanie,
co na Cherubach zasiadasz -

pefen chwaly i wywyzszony na wieki.
Blogostawiony jestes na sklepieniu nieba -

peten chwaly i stawny na wieki.

Wszystkie Panskie dzieta, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Aniotowie Panscy, blogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Niebiosa, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Wszystkie wody pod niebem, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Wszystkie potegi, blogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Stonce i ksiezycu, blogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
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Gwiazdy nieba, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Deszcze i rosy, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Wszystkie wichry niebieskie, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Ogpniu i zarze, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Chiodzie i upale, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Rosy i szrony, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Mrozy i zimna, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Lody i $niegi, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Dni i noce, btogostawcie Pang,
chwalcie i wywyzszaicie Go na wieki!
Swiatto i ciemnosci, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wiekil
Blyskawice i chmury, btogostawcie Pang,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Niech ziemia btogostawi Pana,

niech Go chwali i wywyzsza na wieki!
Géry i pagérki, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Wszystkie rosliny ziemi, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wiekil
Zrédta, blogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Morza i rzeki, btogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Wieloryby i stworzenia morskie, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
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Wszelkie ptaki powietrzne, blogostawcie Pang,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Zwierzeta dzikie i trzody, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Synowie ludzcy, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Izraelu, btogostaw Pana,

chwal i wywyzszaj Go na wieki!

Kaptani Parscy, blogostawcie Pang,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Studzy Pariscy, btogostawcie Pana,

chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Duchy i dusze sprawiedliwych, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wiekil

Swieci i pokornego serca, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!

Piesn Anny (1 Sm 2,1-9)

Raduje sie me serce w Panu,

moc moja wzrasta dzieki Panu,

rozwarly sie me usta na wrogéw moich,

gdyz’ cieszy¢ sie¢ moge Twojg pomocq.

Nikt tak $wiety jok Pan, précz Ciebie nie ma nikogo,
nikt takq Skatq jok Bég nasz.

Nie méwcie wiecej stéw petnych pychy,

z ust waszych niech nie wychodzqg stfowa wynioste,
bo Pan jest Bogiem wszechwiedzgcym:

On wazy uczynki.

tuk mocarzy sie tamie, a stabi przepasujq sie mocq,
za chleb najmuijg sie syci, a glodni juz odpoczywaiq,
nieptodna rodzi siedmioro, a wielodzietna wiednie.
To Pan daje $mieré i zycie,

wirgca do Otchtani i zen wyprowadza.

Pan ubozy i wzbogaca, poniza i wywyzsza.
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Z pylu podnosi biedaka, z bartogu dzwiga nedzarza,
by go wéréd moznych posadzi¢,

by da¢ mu tron zaszczytny.

Do Pana nalezq filary ziemi: na nich $wiat potozyt.

On ochrania stopy poboznych.

Chwata Ojcu, i Synowi i Duchowi Swietemu, jak byta
na poczq’rku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Modlitwy uwielbienia ze Mszy Swietej

Msza Swieta jest ofiarg Chrystusa i KosSciota, nasza uczta eucha-
rystyczng. Cata jest najdoskonalszym uwielbieniem Boga Ojca, bo
uwielbieniem skfadanym przez Chrystusa. Uwielbienie, jakie moga
oddac Panu Bogu aniotowie przez swoje holdy, a ludzie przez swoje
modlitwy i dobre uczynki, nie przynosi tyle chwaty Panu Bogu, ile
jedna Msza Swieta, a to dlatego, ze hotdy stworzen sg skoriczone,
podczas gdy ofiara Mszy Swietej zlozona przez samego Boga jest
czcig nieskonczong. W liturgii Mszy Swietej sa modlitwy uwielbie-
nia, ktérymi mozemy sie postuzy¢ w modlitwie osobiste;.

Alleluja, alleluja, alleluja

W kazdej Mszy Swietej przed Ewangelig Spiewamy: Alleluja. Sto-
wo to takze wystepuje w pieSniach wielkanocnych. Alleluja jest
stowem pochodzacym z jezyka hebrajskiego i dostownie znaczy:
chwalmy Jahwe (Pana, Boga naszego).

Gloria in excelsis Deo
— Chwata na wysokosci Bogu

Poczatek tego hymnu, zwanego Anielskim, zapisany jest w Ewan-
gelii Sw. Lukasza (2,14), jako modlitwa uwielbienia anioléw po na-
rodzeniu Chrystusa. Jego dalsze stowa wywodza sie z pierwszych
wiek6w chrzescijafistwa. W pierwszej czesci sa uwielbieniem Boga
Ojca, w drugiej Jezusa Chrystusa. Hymn ten jest Spiewany w cza-
sie Mszy Swietych w niedziele, Swieta i uroczystosci.
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Chwata na wysokosci Bogu,

a na ziemi pokdj ludziom dobrej woli.

Chwalimy Cie. Blogostawimy Cie.

Wielbimy Cie. Wystawiamy Cie.

Dzieki Ci sktadamy, bo wielka jest chwata Twoja.
Panie Boze, Krélu nieba,

Boze Ojcze wszechmogqcy,

Panie, Synu Jednorodzony, Jezu Chryste.

Panie Boze, Baranku Bozy, Synu Ojca:

Ktéry gtadzisz grzechy $wiata, zmituj sie nad nami.
Ktéry gtadzisz grzechy $wiata, przyjm btaganie nasze.
Ktéry siedzisz po prawicy Ojca, zmituj sig nad nami.
Albowiem tylko Tys jest $wiety. Tylko Tys jest Panem.
Tylko Ty$ Najwyzszy, Jezu Chryste,

z Duchem Swietym w chwale Boga Ojca. Amen.

Sanctus — Swiety
Stowa Spiewane w czasie kazdej Mszy Swietej przed rozpocze-

ciem modlitwy eucharystycznej. Zapisane w ksiedze proroka Iza-
jasza (6, 3) i w Psalmie 118 (w. 20).

Swiety, Swiety, Swiety, Pan Bég Zastepéw!

Petne sq niebiosa i ziemia chwaly Twoje;.
Hosanna na wysokosci.

Blogostawiony, ktéry idzie w imie Pariskie.
Hosanna na wysokosci.

Przez Chrystusa

Stowa konczace kazdg z modlitw eucharystycznych. Przez ich wy-
powiedzenie dokonuje sie akt ofiary eucharystyczne;.

Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, Boze
Ojcze, w jednosci Ducha Swietego, wszelka czes¢ i chwar
fa, przez wszystkie wieki wiekéw. Amen.



To jest méj Syn umitowany, Jego stuchajcie (Mk 9,7)

Ikona Chrystusa Zbawiciela —
Sw. Andrzej Rublow, ok. 1420
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Modlitwy uwielbienia,
ktérymi modlili sie Swieci

Te Deum laudamus — Ciebie Boga wystawiamy
Wczesnochrzescijafiski hymn modlitewny, kt6rego autorstwo tra-
dycja przypisuje $w. Ambrozemu i sw. Augustynowi. Wedlug tej
teorii pie$f zostala napisana z okazji chrztu Augustyna, ktérego
udzielit mu w Wielkanoc roku 387 sw. Ambrozy.

Ciebie, Boga, wystawiamy,
Tobie Panu wieczna chwata;
Ciebie, Ojca, niebios bramy,
Ciebie wielbi ziemia cala.
Tobie wszyscy Aniotowie,
Tobie Moce i Niebiosy,
Cheruby, Serafinowie,
$lg wieczystej piesni g’rosy
Swiety, Swiety, nad Swietymi,
Bég Zastepdw, Krél taskawy!
Petne niebo z kregiem ziemi,
Maijestatu Twojej stawy.
Apostotéw Tobie rzesza,
chér Prorokéw pefen chwaty,
Tobie hotdy nies¢ pospiesza
Meczennikéw orszak bialy.
Ciebie, poprzez okrqg ziemi,
z glebi serca, ile zdota,
glosy ludéw zgodzonymi,
wielbi $wieta piesh Kosciota.
Niezmierzonej Ojca chwatly,
Syna, Stowo wiekuiste,
z Duchem wszechswiat wielbi caty,
Krélem chwaly Tys, o Chryste.



Ty$ Rodzica Syn z wiek wieka,

by $wiat zbawié swoim zgonem,

przyoblékiszy sie w cztowieka,

nie wzgardzite$ Panny fonem.
Ty$ pokruszyt $mierci wrota,
start jej osciert w meki dobie
i rajskiego kraj zywotq,
otworzyle$ wiernym sobie.

Po prawicy siedzisz Boga,

w chwale Ojca, Syn Jedyny,

lecz gdy zagrzmi trgba sroga,

przyjdziesz sqdzi¢ ludzkie czyny.
Prosim, studzy fask niegodni,
wspoméz, obmyj grzech, co plami,
Gdys odkupit nas od zbrodni
drogiej swojej Krwi strugami.

Ze $wietymi w blaskach mocy,

wiecznej chwaly zlej nam zdroje:

Zbaw, o Panie, lud sierocy,

btogostaw dziedzictwo swoje.
Rzqdz je, bror po wszystkie lata,
prowadz w niebios blogie bramy,
my w dzien kazdy, Wiadco $wiata,
Imie Twoje wystawiamy.

Po wiek wiekéw nie ustanie,

Piesn, co stawi Twoje czyny.

O, w dniu onym racz nas, Panie,

od wszelakiej ustrzec winy.
Zjaw swq litos¢ w zyciu calym
tym, co zebrzq Twej opieki:
w Tobie, Panie, zaufatem,
nie zawstydze sie na wieki.

21
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Uwielbienie Boga Najwyzszego

Sw. Franciszka z Asyzu

Cala duchowos¢ sw. Franciszka z Asyzu (1181 — 1228), jedne-
go z najwiekszych Swietych w dziejach KosSciota, jest przeniknie-
ta radoScia wyplywajaca z uwielbienia Boga Stworcy i Zbawiciela.
Oto jeden z hymnéw, ktérym modlit sie Sw. Franciszek. Ten wiel-
ki Swiety potrafit modli¢ sie uwielbieniem i dziekczynieniem tak-
Ze W Czasie swojego ogromnego cierpienia duszy i ciafa.

Ty jestes $wiety Pan Bég jedyny, ktéry czynisz cuda.
Ty jestes mocny, Ty jestes wielki, Ty jeste$ najwyzszy,
Ty jestes Krélem wszechmogqeym,

Ojcze Swiety, Krélu nieba i ziemi.

Ty jeste$ w Tréjcy jedyny Pan Bég nad bogami,

Ty jestes dobro, wszelkie dobro, najwyzsze dobro,
Pan Bég zywy i prawdziwy.

Ty jestes mitosciq, kochaniem; Ty jestes mgdrosciq,
Ty jestes pokorg, Ty jestes cierpliwoscig,

Ty jestes pieknosciq, Ty jestes taskawoscig;

Ty jestes bezpieczeristwem, Ty jeste$ ukojeniem,

Ty jestes radosciq, Ty jestes nadziejg naszq i weselem,
Ty jestes sprawiedliwoscig, Ty jestes fagodnoscig,

Ty jestes w petni wszelkim bogactwem naszym.

Ty jestes pieknosciq, Ty jestes taskawosciq,

Ty jestes opiekunem, Ty jestes strézem i obroricg naszym;
Ty jestes mocgq, Ty jeste$ orzezwieniem.

Ty jeste$ nadziejq naszq, Ty jeste$ wiarg naszq,

Ty jestes mitoscig naszq,

Ty jeste$ wiecznym zyciem naszym:

Wielkim i przedziwnym Panem,

Bogiem wszechmogqgcym,

mitosiernym Zbawicielem.
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Uwielbienie Boga zapisane przez sw. Brygide

Sw. Brygida (1303 — 1373), Szwedka, Zona, matka siedmiorga
dzieci, wielka mistyczka, zalozycielka Zakonu NajSwietszego Zba-
wiciela, patronka Europy. Pozostawila po sobie zapis przezy¢ du-
chowych, poSréd nich modlitwe uwielbienia, ktdéra jest medyta-
Cja nad zyciem Chrystusa i Jego zbawczym dzietem.

Blogostawiony bqdz, méj Panie, Jezu Chryste, kiéry prze-
powiedziates swojq $mieré, nim jeszcze nadeszta godzina;
Ty, kiéry w czasie Ostatniej Wieczerzy cudownie konse-
krowates zwyczajny chleb w swe drogocenne Ciato, a po-
tem z mitoéciq rozdzielate$ Je pomiedzy Twych apostotéw
na pamigtke Twej chwalebnej meki; Ty, kiéry umywates im
nogi Twymi $wietymi, drogocennymi rekami, ukazujgc tym
samym najgtebszq pokore!

Tobie czes¢, méj Panie, Jezu Chryste, kiéry z trwogi przed
mekq i $miercig, na Twym niewinnym ciele oblewales sie
krwiq zamiast potem, a jednak pomimo to dokonate$ no-
szego odkupienia, za ktérym tesknites, a przez to najwy-
razniej okazate$ mito$¢, jokg patates ku rodzajowi ludz-
kiemu!

Blogostawiony bgdz, méj Panie, Jezu Chryste, zaprowa-
dzony do Kajfasza, a chociaz jestes sedzig nad wszystkimi,
pokornie pozwolites na to, by by¢ osqdzonym przez Pitatal!
Blogostawiony bgdz, méj Panie, Jezu Chryste, ktéry przez
sedziego Pitata zostates odestany do Heroda; Ty, ktéry po-
zwolites, by wysmiat Cie i wyszydzit i zgodzites sie na to,
by odestat Cie z powrotem przed sedziego Pitatal

Cze$¢ niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu Chryste, za
te zniewage, jakq zniostes, kiedy to odziano Cie w purpu-
re i ukoronowano najostrzejszymi cierniami! Z najwiekszg
cierpliwosciq wytrzymates, jak ci bezboznicy opluwali Two-
je chwalebne oblicze, zakryli Tobie oczy i swymi hanieb-
nymi rekami okrutnie bili Cie po twarzy.
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Chwata Tobie, méj Panie, Jezu Chryste, ktéry cierpliwie
i z poddaniem pozwolite$ przywigzaé sig do stupa, niemi-
fosiernie ubiczowaé i broczqc krwiq, pozwolites sie zapro-
wadzi¢ na sqd Pitata.

Czes¢ niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu Chryste, ktére-
go chwalebne, skrwawione ciato zostato skazane na $mieré
krzyzowq, ktéry na Twoich $wietych ramionach dzwigates
krzyz i przez rozwscieczonych pozwolites sie zaprowadzi¢
na miejsce meki, pozwolites, by Cie pozbawiono Twych
szat i przybito do drzewa krzyza.

Niech bedzie wieczna czes¢, Tobie, méj Panie, Jezu Chry-
ste, ktéry w swej niedoli pokornie i mito$nie patrzytes swymi
tagodnymi oczami na Twq najczcigodniejszq Matke, kiéra
nigdy nie zgrzeszyla ani nawet w jakikolwiek sposéb nie
przyzwolita na najlzejszy grzech, pocieszates Jg i powie-
rzyle$ wiernej opiece swego ucznia. Wieczyste btogosta-
wieristwo niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu Chryste, kiéry
posréd $miertelnych katuszy dates nadzieje odpuszczenia
win wszystkim grzesznikom, mitosiernie obiecujgc chwate
raju zbrodniarzowi, gdy ten nawrécit sie do Ciebie!

Wieczna chwata niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu
Chryste, za kazdq chwile, w ktérei dla nas, grzesznikéw,
znosite$ te gorzkie meki i katusze na krzyzu! Gwaltowne
bowiem béle Twoich ran potwornie przenikaly Twq $wietq
dusze i okrutnie przebodty Twe najswietsze serce, a kiedy
potem sktonites glowe i w pokorze powierzyles sie w rece
Boga Oijca, peklo serce, a duch szczesliwie zszedt z tego
$wiata, podczas gdy martwe i zimne ciato nadal wisiato
na krzyzu.

Blogostawiony bqgdz, méj Panie, Jezu Chryste, ktéry przez
przelanie drogocennej swej krwi i przez swq najéwietszq
$mier¢, odkupites dusze i mitosiernie poprowadzites je z wy-
gnania do zycia wiecznego!



Jezus rzekt: Wstancie, nie Igkajcie sie! Gdy podniesli oczy,
nikogo nie widzieli, tylko samego Jezusa (Mt 17,7-8)

Ikona Przemienienia — Teofan Grek, koniec XIV w.
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Blogostawiony bqgdz, méj Panie, Jezu Chryste, ktéry dla
naszego zbawienia pozwolites wiéczniq przebi¢ sobie bok
i serce i obficie wylate$ z niego drogocenng krew i wode,
aby nas odkupié.

Cze$¢ niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu Chryste, ktéry
pozwolites, aby Twoi przyjaciele zdjeli z krzyza Twe btogo-
stawione ciato; ktéry chciates, by zostato ztozone na rece
Twej najéwietszej Matki, przez Nig owinigte w catun, zto-
zone w grobie i fam strzezone przez zotnierzy!

Wieczna czesé niech bedzie Tobie, méj Panie, Jezu Chry-
ste, ktéry dnia trzeciego zmartwychwstates, zywy ukaza-
tes sie tym, kiérym sie Tobie spodobato, po czterdziestu
dniach na oczach wielu wstgpites do nieba, dokqd za-
szczytie powiodte$ swych przyjaciét, kiérych wyzwolites
z krélestwa $miercil

Niech wieczna piesr uwielbienia zabrzmi Tobie, méj
Panie, Jezu Chryste, ktéry w serca uczniéw zeslate¢ Du-
cha Swietego i na zawsze wyrytes Boskg mitosé w ich du-
szach!

Blogostawiony bgdz, méj Panie, Jezu Chryste, tak, bgdz
uwielbiony i wywyzszony na wieki, Ty, ktéry w swym kréle-
stwie w Twej Boskiej chwale zasiadasz na tronie, cielesnie
zywy we wszystkich najswietszych swych cztonkach, przy-
jetych z ciata Dziewicy, i ktéry przyjdziesz w dniu ostatecz-
nym, aby sqdzi¢ wszystkie dusze zywych i umar’rych Ty,
ktéry zyjesz i krélujesz z Ojcem i Duchem Swugfym przez
wszystkie wieki wiekéw! Amen.
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Inne modlitwy uwielbienia

Akty uwielbienia

Niech bedzie Bég uwielbiony.

Niech bedzie uwielbione $wiete Imie Jego.

Niech bedzie uwielbiony Jezus Chrystus,

prawdziwy Bég i prawdziwy czlowiek.

Niech bedzie uwielbione Imie Jezusowe.

Niech bedzie uwielbione Najswietsze Serce Jezusowe.
Niech bedzie uwielbiona Najdrozsza Krew Jezusowa.
Niech bedzie uwielbiony Pan Jezus

w Najswigtszym Sakramencie Ottarza.

Niech bedzie uwielbiony Duch Swiety Pocieszyciel.
Niech bedzie pochwalona Bogarodzica,

Najéwietsza Panna Maryja.

Niech bedzie pochwalone Jej $wiete

i Niepokalane Poczecie.

Niech bedzie pochwalone Jej chwalebne Whiebowzigcie.
Niech bedzie pochwalone Imie Maryi, Dziewicy i Matki.
Niech bedzie pochwalony swiety Jézef,

Jej przeczysty Oblubieniec.

Niech bedzie uwielbiony Bég w swoich aniotach

i swoich $wietych. Amen.

* *x %
Tobie chwata, Tobie uwielbienie,

Tobie dzigkczynienie na wieki wiekéw,
o btogostawiona Tréjco!

*x Kk %

Catym sercem i ustami wyznajemy i uwielbiamy
Ciebie Boze, Ojcze Wiekuisty,
Ciebie Synu Jednorodzony,
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Ciebie Duchu Swiety Pocieszycielu,
Swieta i nierozdzielna Tréjco,
Tobie chwata na wieki!

Piesni uwielbienia
Kiedy ranne wstajq zorze,
Tobie ziemia, Tobie morze,

Tobie $piewa zywiot wszelki:
Bqdz pochwalon, Boze wielki!

A czlowiek, ktéry bez miary
obsypany Twymi dary

co$ go stworzyt i ocalit,

a czemuz by Cie nie chwalit?

Ledwie oczy przetrze¢ zdotam,
wnet do mego Pana wotam,
do mego Boga na niebie

i szukam Go koto siebie.

Wielu snem $mierci upadli,
co sig wezoraj spaé poktadli,
my sie jeszcze obudzili,
bysmy Cie, Boze chwalili.

*x kX X%

Ktaniam sie Tobie, Przedwieczny Boze,
Ktérego niebo objqg¢ nie moze;

Ja, proch mizerny, przed Twg moznosciq
Z wojskiem Aniotéw klekam z radosciq.

Tu Stwérce swego wiarg wyznaie,
Kocham serdecznie, pokton oddaie;



Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu

lkona Troéjcy Swietej — $w. Andrzej Rublow, ok. 1410
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Ciesze sie wielce z Twej Boskiej chwaly,
Niech Ci sie ktania z niebem $wiat caly.

*x Kk X%

Chwata i dziekczynienie bgdz w kazdym momencie
Jezusowi w najéwietszym, Boskim Sakramencie.

lle minut w godzinie, a godzin w wiecznosci,
Tylekro¢ badz pochwalon, Jezu, ma mitosci.

*x Kk %

Wielbie Ciebie, w kazdym momencie,
o zywy chlebie nasz w tym Sakramencie.

*x Kk %

Czego chcesz od nas Panie, za Twe hojne dary?
Czego za dobrodziejstwa, kiérym nie masz miary?
Kosciét Cie nie ogarnie, wszedy petno Ciebie,

| w ofchtaniach i w morzu, na ziemi i w niebie.

Zlota tez, wiem, nie pragniesz, bo to wszystko Twoje,
Cokolwiek na tym $wiecie cztowiek mieni swoje.
Wdziecznym Cie tedy sercem, Panie, wystawiamy,
Bo nad nie przystojniejszej ofiary nie mamy.

Bqdz na wieki pochwalon, niesmiertelny Panie,
Twoja taska, Twa dobro¢ nigdy nie ustanie.

Chowaij nas, péki raczysz, na tej niskiej ziemi,
Jeno zawzdy niech bedziem pod skrzydtami Twymi.

Krétkie modlitwy uwielbienia, tzw. akty strzeliste
Fatwo je spamietac i warto je powtarzac wiele razy w ciggu dnia,
w réznych sytuacjach naszego zycia. Podajemy tu wzory takich
duchowych westchnieni uwielbienia, pomijajac akty zalu, dziek-
czynienia czy prosSby.
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Jezu, bgdz uwielbiony w moim zyciu!
Jezu, bgdz uwielbiony w mojej pracy!
Jezu, bgdz uwielbiony w mojej radosci!
Jezu, bgdz uwielbiony w mojej $miercil

Chwata Tobie, Boze! Chwata Tobie, Chryste!
Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus!

Niechaj bedzie pochwalony Przenajswietszy Sakrament,
teraz i zawsze i na wieki wiekéw. Amen.

Jezu, wszystko z Tobg
i wszystko dla Ciebie chce uczyni¢!

Jezu kocham Ciebie! Jezu ufam Tobiel!

Niech sie dzieje, niech sie spetnia, niechaj bedzie pochwa-
lona i na wieki wywyzszona ponad wszystko najsprawie-
dliwsza i najukocharisza wola Boza! Amen, Amen!

Modlitwa Aniotfa z Fatimy

Boze méj, wierze w Ciebie, wielbie, ufam i mituje Cie. Pro-
sze Cie o przebaczenie dla tych, ktérzy w Ciebie nie wie-
rzq, nie wielbig, nie ufajq i Ciebie nie mitujq.
Przenajéwietsza Tréjco, Ojcze, Synu i Duchu Swiety, w naj-
glebszej pokorze czesé¢ Ci oddaije i ofiaruje Tobie Przenaj-
drozsze Ciato i Krew, Dusze i Béstwo Jezusa Chrystusa
obecne na oftarzach catego $wiata jako wynagrodzenie
za zniewagi, $wietokradztwa i obojetnosci, ktérymi On jest
obrazany. Przez nieskoriczone zastugi Jego Najswietsze-
go Serca i Niepokalanego Serca Maryi, prosze Cie o na-
wrécenie biednych grzesznikéw. Amen.
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Z nowenny do Maryi Krolowej

W naszej parafii w kazda Srode modlimy sie do Patronki nasze-
go koSciola Maryi Krélowej. Posréd modlitw tzw. nowenny jest
i uwielbienie Tréjcy PrzenajSwietszej za ten wielki dar, jakim jest
Niepokalana Maryja, Matka Boza i nasza Matka.

Boze Wszechmogqcy w Tréjcy Przenaijswietszej Jedyny, ob-
darowani w Jezusie Chrystusie Twoim nieskoriczonym mi-
fosierdziem, pragniemy Ci zlozy¢ hotd i uwielbienie za Te,
ktéra jest Matkg Syna Bozego i Matkqg Kosciota, Matkg kaz-
dego z nas.

Uwielbiamy Cie, Tréjco Przenaijswietsza, a zwlaszcza Ciebie,
Boze Ojcze, za cud stworzenia Maryi Niepokalanie Poczete;.
Uwielbiamy Cie, Tréjco Przenajswietsza, a zwlaszcza Cie-
bie, Boze Jezu Chryste, za to, ze wybrates Maryje za swo-
ia Matke, za Jej Boze Macierzyristwo.

Uwielbiamy Cie, Tréjco Przenajéwietsza, a zwlaszeza Cie-
bie, Boze Duchu Swiety, za to, ze Maryja z duszq i ciatem
przebywa w niebie, za Jej wniebowziecie.

Bgdz uwielbiona, Tréjco Przenajswietsza,

w petni taski Maryi.

Bgdz uwielbiona, Tréjco Przenajswietsza,

w meczenskim bélu Maryi,

w Jej trwaniu pod Chrystusowym krzyzem,

w Jej uczestnictwie w dziele odkupienia.

Bgdz uwielbiona, Tréjco Przenajswietsza,

w krélewskim wyniesieniu Maryi, Krélowej $wiata.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu, jak byta
na poczatky, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw.

Amen.
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